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LA CONCIENCIA DETRÁS DE LA 
POLÍTICA ECONÓMICA.

• AMARTYA ZEN: Es un filósofo y economista bengalí, ganador del Premio
Nobel de Economía de 1998.

Lic. Francisco J. Hernández Salcedo @franciscojhdezs

Su campo de estudio abarca desde las complejas
matemáticas de la elección social hasta las nobles
teorías de la filosofía moral, y en el que se fusionan un
profundo rigor teórico con una preocupación genuina
por los pobres y los marginados.

Siempre ha comprendido que las cuestiones
económicas están estrechamente relacionadas con las
cuestiones de justicia y equidad.

Analizo desde hace tiempo aspectos que continua Su
voz fue profética, y ahora con toda razón puede ser
considerada la consciencia de la Economía.



INTERSECCIÓN DE LA JUSTICIA CON LA 
ECONOMÍA.

• El empoderamiento no es sino la oportunidad económica, la capacidad de cada
persona para elegir libremente la trayectoria de su vida en función de sus talentos y
aptitudes. Es la remoción de los obstáculos que impiden que la vida humana
verdaderamente florezca.

1. El empoderamiento de la persona— y lo que esto implica para las políticas 
económicas.

2. El empoderamiento de las instituciones. Un aspecto que es necesario para facilitar 
el empoderamiento de la persona:

3. El empoderamiento del multilateralismo, lo que se necesita a su vez para ayudar a 
las economías a florecer:.
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EMPODERAMIENTO DE LA PERSONA
• Obstáculos. Mencionare las tres que considero más relevantes.

• Disparidades de ingreso. Debemos preocuparnos por un conjunto más amplio de disparidades como lo
son las disparidades en salud, educación, desempleo y exclusión social.

• A lo largo de varias décadas, Amartya Zen ha desarrollado una forma de enfocar la desigualdad que se
basa no tanto en el ingreso sino más bien en la capacidad. Este enfoque considera las ventajas que tienen
las personas en función de sus capacidades para hacer las cosas que valoran. Se centra en la oportunidad,
en que la persona cuente con los medios para vivir bien.

• Existe un vínculo íntimo entre la versión moderna de desigualdad y estas nociones más generales de la
oportunidad.

• En las sociedades más desiguales, demasiadas personas carecen de las herramientas básicas para salir
adelante: una buena nutrición, atención de la salud, educación, aptitudes y finanzas. Esta circunstancia
puede crear un círculo vicioso en el que la inseguridad económica lleva a las personas a invertir muy poco
en el desarrollo de aptitudes y en educación. Como señaló Andrew Haldane, del Banco de Inglaterra, “la
pobreza castiga tanto la mente como el bolsillo”.
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DISPARIDADES DE INGRESO

• Las políticas que combaten la desigualdad excesiva del ingreso son beneficiosas para todos,
estimulan el empoderamiento y el progreso económico.

1. Políticas de estímulo del gasto en salud y educación,

2. Políticas activas del mercado laboral y

3. Prestaciones relacionadas al empleo.

La educación, es un agente de empoderamiento singularmente eficaz. En un mundo marcado por
desigualdad, tenemos que lograr que la educación sea asequible para todos. Un ejemplo es la situación
actual en la que derivado de la pandemia ocasionada por el COVID-19, gran parte de la educación se
basa en medios digitales
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DISPARIDADES DE GENERO

• A nivel mundial, la mujer gana solo tres cuartas partes de lo que gana el hombre, incluso en la misma
profesión y con el mismo nivel educativo.

• Las mujeres están subrepresentadas en el sector formal e informal.

• Dedican el doble de tiempo que los hombres a tareas domésticas, y cuatro veces más tiempo al
cuidado de los niños.

• Representan un 70% de los mil millones de personas que subsisten con menos de un dólar al día, y
son las primeras en sucumbir en una crisis económica.

• Están excluidas de los cargos de liderazgo, ámbito en el que el género parece importar más que las
cualificaciones. Y cuando llegan a la cima, es más probable que sean despedidas.
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DISPARIDAD DE GENERO

El potencial de la mujer está infrautilizado, infrarremunerado e infravalorado, la mujer está
sobreexplotada. Esto tiene que cambiar. Sí, es una cuestión de justicia, pero también de economía
básica.

• La solución, como Amartya ha sostenido por mucho tiempo, está en amplificar la voz y la capacidad
de acción de la mujer, a través de su independencia y su empoderamiento.

¿Qué significa? 

Centrar la atención en la educación, en los derechos de propiedad y en las oportunidades de 
empleo fuera del hogar.
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DISPARIDAD DE GENERO.

• Una vez más, el empoderamiento se logra con educación.

• La educación de la mujer también genera ventajas para la sociedad en general. Los datos indican que
las mujeres son más altruistas: según un estudio, las mujeres destinan hasta 90% de sus ingresos a
salud y educación, en comparación con apenas 30% a 40% en el caso de los hombres.

• Las mujeres son los verdaderos agentes de la demanda agregada, y representan el 70% del gasto de

consumo mundial. La eliminación de las disparidades de género en la participación en la fuerza
laboral puede dar lugar a grandes aumentos del ingreso per cápita, especialmente en países como
México (25%).

No hay atajos para lograr una economía dinámica; la economía tiene que construirse desde 
las bases, a partir de la capacidad de actuar de cada persona.
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EMPODERAMIENTO DEL 
MULTILATERALISMO

Los desafíos locales es su mínima expresión se convierten en desafíos regionales, estatales,
nacionales e incluso internacionales. A su vez, El empoderamiento hoy en día depende no solo
de lo que está sucediendo en nuestro propio país, sino también de lo que ocurre en el resto del
mundo.

• Nuestro país se encuentra permanentemente convergiendo y distanciándose en forma simultánea. La
convergencia se debe a la densa e intrincada red de interconexiones que envuelven a nuestra
economía nacional, en ámbitos como el comercio, las finanzas, la tecnología y las comunicaciones.

• Mientras que el distanciamiento obedece a la dispersión del poder en el mundo, hacia regiones
geográficamente más diversas y actores más diversos, hacia una mentalidad más tribal.

• Si nos descuidamos, esta tensión entre la integración y la fragmentación podría dar lugar a indecisión,
estancamiento e inseguridad.
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EMPODERAMIENTO DEL 
MULTILATERALISMO

• La sostenibilidad de la economía nacional y mundial, enfrenta enormes amenazas que nos afectan a todos, donde quiera
que vivamos. Como lo son cambios demográficos, los peligros del cambio climático, las tensiones de la desigualdad
creciente, el desarrollo de estados frágiles y por supuesto la inseguridad y delincuencia

• Problemas de esta magnitud no pueden resolverse con soluciones locales o mentalidades estrechas. Exigen una noción
de interés común y civismo colectivo. Exigen un espíritu renovado de multilateralismo.

• Amartya Zen dice: “afirmar que en realidad no debemos nada a otros que no están a nuestro alrededor … significaría que
los límites de nuestras obligaciones son en efecto muy restringidos”.

• Este es el peligro de nuestra economía moderna: si nos refugiamos a puerta cerrada, levantamos muros y obstáculos,
creamos barreras contra la oportunidad, contra el empoderamiento.

• Dicho de otro modo: si para mejorar las aptitudes hay que mejorar las capacidades, entonces también hay que mejorar
la cooperación.

• Como dijo alguna vez Charles Dickens, “los hombres que aprenden a resistir, son los que llaman a todo el mundo,
hermano”.
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CONCLUSIÓN

La mejor y mas eficiente manera de resolver los problemas económicos nacionales e incentivar la economía es 
atendiéndolos desde sus distintas células y creando estrategias multilaterales de empoderamiento.

• Esto es verdaderamente en lo que consiste el empoderamiento: libertad, dignidad, oportunidad.

• Tenemos que hacer todo lo que esté a nuestro alcance para que la gente pueda ayudarse a sí misma, 
para que pueda levantarse por sus propios medios, apoyándose en políticas, instituciones y 
modalidades de cooperación internacional.
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